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 انزشبؤو نذي طهجخ  -قُبط عًخ انزفبؤل

 انجبيعخ انًغزُصشَخ / كهُخ الإداسح والاقزصبد

 شهُذ ٍعهبد عهو.و. 
E-mail: suhad_onlyme@yahoo.com 

 

 الإؽظبءلَُ  -ٚالالزظبك  الإكاهحو١ٍخ  - اٌغبِعخ اٌَّزٕظو٠خ

 -المستخمص : 

اٌزشبإَ ٌلٜ ؽٍجخ و١ٍخ الإكاهح  –أعوٞ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ٌم١بً ٍّخ اٌزفبإي 

فٟ اٌَّخ اٌّنوــٛهح ثؾَت ٚالالزظبك/اٌغبِعخ اٌَّزٕظو٠خ، ٚ ؽج١عخ اٌفوٚق ث١ُٕٙ 

اٌزفبإي عٍٝ ع١ٕخ  -) موٛها ، أـبصب (. ٚ ٌزؾم١ك مٌه ؽجك اٌجبؽش ِم١بً اٌزشبإَ اٌغٌٕ

( ؽبٌت ٚؽبٌجخ ٚؽٍٍذ اٌج١بٔبد اؽظبئ١ب ٚ رج١ٓ أْ  633) اٌجؾش ثٍغ ؽغّٙبِٓ ِغزّع 

%( ِٓ اعّبٌٟ أفواك 97.9( ٚثَٕجخ )497ِب ٠موة ِٓ صٍضٟ أفواك اٌع١ٕخ اٌجبٌغ علكُ٘ )

%( أبس. ف١ّب 84%( موٛه، )79اٌزشبإَ اٌّعزلي، ُِٕٙ ) -اٌع١ٕخ اٌى١ٍخ ٠زَّْٛ ثبٌزفبإي

%( ِٓ اعّبٌٟ اٌع١ٕخ 47.9( ٚثَٕجخ)437اٌّزطوف ) ثٍغ علك الأفواك مٚٞ اٌزشبإَ

%( ِٓ اعّبٌٟ اٌع١ٕخ اٌى١ٍخ ٠زَّْٛ 47.9( ؽبٌت ٚؽبٌجخ ،أٞ ثَٕجخ )63اٌى١ٍخ ٚ)

 ثبٌزفبإي اٌّزطوف. 

-فٟ اٌَّزٜٛ اٌّعزلي ِٓ اٌزفبإي وّب ٠لاؽظ الزواة َٔجزٟ اٌنوٛه ٚالإٔبس

%( ٌٍنوٛه 33.9% ِمبثً 93.3اٌزفبإي اٌّعزلي ِملاه ) -ثٍغ َٔجخ اٌزشبإَ اماٌزشبإَ 

عٍٝ اٌزٛاٌٟ، ف١ّب وبٔذ َٔجخ اٌنوٛه اوجو ِٓ َٔت الإٔبس فٟ اٌزشبإَ  ٚالإٔبس

ِٓ الإٔبس فٟ اٌزفبإي اٌّزطوف، ام ثٍغذ إٌَت عٍٝ اٌزٛاٌٟ)  أ٠ؼباٌّزطوف، ٚاوجو 

اٌزفبإي  %( ف45.7ٟ% ِمبث49.5ً%( فٟ اٌزشبإَ اٌّزطوف ٚ)9.9% ِمبثً 46

 اٌّزطوف .
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 المقدمة وهدف البحث .1
 

 مقدمة : 1-1
فٟ اٌؾ١بح الإَٔاب١ٔخ   Pessimismٚاٌزشبإَ  Optimismِع أ١ّ٘خ ِفِٟٙٛ اٌزفبإي 

١ِٛٓ ٌاُ ثشىً عبَ، ٚفٟ اٌلهاٍبد إٌف١َخ ثشىً فبص، فبْ ربه٠ـ الا٘زّابَ ثٙان٠ٓ اٌّفٙا

ٚاٌزشابإَ عٍااٝ ا٘زّابَ ثاابٌغ ِآ لجااً ٚرَازؾٛم كهاٍااخ اٌزفابإي . ٠زغابٚى اٌعمال٠ٓ الأف١ااو٠ٓ

اٌجااابؽض١ٓ، ًٔاااواا لاهرجااابؽ ٘ااابر١ٓ اٌَاااّز١ٓ ثبٌظاااؾخ إٌفَااا١خ ٌٍفاااوك، فمااال أوااالد ِقزٍااا  

إًٌو٠بد عٍٝ اهرجابؽ اٌزفابإي ثبٌَاعبكح ٚاٌظاؾخ ٚاٌّضابثوح ٚالإٔغابى ٚ إًٌاوح الإ٠غبث١اخ 

 خ ٌٍؾ١بح.، ٚإًٌوح اٌٍَج١ٌٍؾ١بح. عٍٝ ؽ١ٓ ٠ورجؾ اٌزشبإَ ثب١ٌؤً ٚاٌفشً، ٚاٌّوع

 

رزعلك اٌّعبٟٔ اٌزاٟ ٠انوو٘ب اٌّزقظظاْٛ ٚ ١او اٌّزقظظاْٛ ثّفٙاِٟٛ اٌزفابإي  ام

وبٔاذ  امااٌوإ٘اخ ٠زفابءي  الأؽالاس اٌاٝإٌابرو  اْٚاٌزشبإَ،  ٠ٚعزّل عٍٝ مٌه ٠ٚورجؾ ثاٗ 

 أٔٙاااُرع١َاااخ ، ٚثعاااغ إٌااابً ٠يعّاااْٛ  الأؽااالاسوبٔاااذ  اماشااابءَ زٍاااع١لح، ٠ٚ الأؽااالاس

ؾمااك ؽزااٝ ٠ز أٍااجٛ  أ٠ٚااَٛ  أٚرّااو ٍاابعخ  أْٚلٛعٙااب، فّااب  لاٍاازجعل لأِااٛه٠زشاابءِْٛ 

اٌفوك ٚلل افن ٠لهن اٌَّزمجً ثّب  اْشعٛهُ٘ ٚرمع اٌىبهصخ ، ٚاٌعىٌ طؾ١ؼ. ٚ٘ىنا ٔغل 

اٌَابهح ٚاٌق١اوح،  الأؽلاس٠زغبٚة ٚعلا١ٔبا ثبلاٍزجشبه فٟ ؽبٌخ  ام٠زؼّٕٗ ِٓ ف١و ٚشو، 

 .[4]  ١و اٌَبهح الأؽلاسٚثبٌزٛعٌ فٟ ؽبٌخ 

 

عٍااٝ إٌبؽ١ااخ اٌظااؾ١خ  ٚأ١ّ٘زّٙااباٌزشاابإَ ، -أطلالاابا ِّااب رماالَ ؽااٛي شاا١ٛ  اٌزفاابإي

 اٌاٝ اػبفخٌٍفوك، ٚفٟ رً ِب ٠ّو عٍٝ اٌجلاك ِٓ روٚف ١ٍب١ٍخ ٚالزظبك٠خ ٚاعزّبع١خ، 

ؽ١اابح عل٠االح،  أّٔاابؽ٠زعااوع ٌااٗ ِاآ ِاائصواد عظااو٠خ رفااوع عٍااٝ اٌشاابة اٌغاابِعٟ  ِااب

إًٌو٠خ ٚاٌزطج١م١خ ٌٙنا اٌجؾاش، ٚف١ّاب ٠ازُ اٍازٕزبعٗ  الأ١ّ٘خٚؽّٛؽبد َِزمج١ٍخ، رج١ٓ ٌٕب 

-اٌغبِعخ اٌَّزٕظو٠خ عٍاٝ ٍاّخ اٌزفابإي - ٚالالزظبك الإكاهحؽٛي رٛى٠ع اٌطٍجخ فٟ و١ٍخ 

 اٌزشبإَ، ثبعزجبهّ٘ب ٍّخ ٚاؽلح صٕبئ١خ اٌمطت. 

 

مٌه لل ٠ف١ال اٌّئٍَابد ٚاٌجؾاٛس الاعزّبع١اخ اٌّع١ٕاخ فاٟ فٙاُ اٌّشاىلاد  اٌٝ اػبفخ

اٌجااواِظ  ا٠غاابكخ ٚاٌغَاا١ّخ ٚاٌزوث٠ٛااخ اٌشاابئعخ ٌاالٜ ؽٍجااخ اٌغبِعااخ، صااُ اٌعّااً عٍااٝ إٌفَاا١

ثَّابعلح اٌشاجبة  الأفاوٜعبٔت اٌجاواِظ  اٌٝاٌزٟ لل رَُٙ  ٚاٌعلاع١خ ٚالإهشبك٠خاٌٛلبئ١خ 

 اٌفعبي فٟ ثٕبء اٌّغزّع ٚر١ّٕزٗ. ٚالإٍٙبَعٍٝ رغبٚى ٘نٖ اٌّشىلاد 

 

 هدف البحث : 2 -1
اٌزشبإَ ٌلٜ ؽٍجخ و١ٍخ  –اعوٞ اٌجؾش ٌٍزعوف عٍٝ ِلٜ ش١ٛ  ٍّخ اٌزفبإي 

عٍٝ اٌطبٌت فمل ٚعلٔب  أ١ّ٘خٚالالزظبك| اٌغبِعخ اٌَّزٕظو٠خ ٚمٌه ٌّب ٌٙب ِٓ  الإكاهح

ًٔوح اٌطبٌت اٌغبِعٟ ٔؾٛ اٌَّزمجً ٠َٛك٘ب اٌزشبإَ ثشىً  اْفلاي إٌَٛاد اٌَبثمخ 



 2302 / 03 العدد ي شهيد            سهاد عل..      التشاؤم لدى طلبة كلية الإدارة والاقتصاد - قياس سمة التفاؤل

 ISSN (1681-6870)                     111               ومعلللمجلة كلية الرافدين الجامـعة 

 

ثٗ ٌّٚب ٠ّو عٍٝ اٌجلاك ِٓ ٠ٚلاد ٚؽوٚة ٚثبٌزبٌٟ وج١و ٚمٌه ًٔواا ًٌٍوٚف اٌّؾ١طخ 

  ١و ِجبشو عٍٝ اٌطبٌت اٌغبِعٟ . أٚرئصو ثشىً ِجبشو 

ٚلل رجٕٝ اٌجبؽش ٘نا اٌزٛعٗ ٌىْٛ ِؼّْٛ ِفِٟٙٛ اٌزفبإي ٚاٌزشبإَ وً ِّٕٙب 

، ِٚٓ صُ رؤص١وّ٘ب عٍٝ ٍٍٛن اٌطبٌت اٌغبِعٟ فٟ اٌؾ١بح ١َ٠و فٟ الارغبٖ ا٢فو٠عىٌ 

فمواد اٌّم١بً اٌّعل  أْ ام٠عزجو ِمجٛلاا ِٓ إٌبؽ١ز١ٓ إًٌو٠خ ٚاٌزطج١م١خ، ٔفَٗ،ٚ٘نا 

ٌم١بً اٌزشبإَ ٠قزٍ  فٟ ِؼّْٛ فموارٗ عٓ اٌّم١بً اٌّعل ٌم١بً اٌزفبإي ٍٜٛ فٟ 

. ِٚٓ فلاي رطج١ك ٘نا اٌّم١بً ٠ّىٓ اٌؾظٛي عٍٝ ثبلإ٠غبة أٚارغبٖ اٌفمواد ثبٌٍَت 

 .[5] ٔزبئظ ٠ًَٙ رف١َو٘ب

 البحث :مشكمة  3 -1
 رُ رؾل٠ل ِشىٍخ اٌجؾش فٟ ٔمطز١ٓ ّٚ٘ب:

اٌزشبإَ فٟ َِز٠ٛبرٙب اٌّزطوفخ  –ِلٜ أزشبه ِعللاد ٍّخ اٌزفبإي  ِب -

 ٚالالزظبك. الإكاهحٚاٌّعزلٌخ ث١ٓ ؽٍجخ و١ٍخ 

اٌزشبإَ،  -ً٘ رٛعل فوٚق ِع٠ٕٛخ ث١ٓ اٌطلاة ٚاٌطبٌجبد فٟ ٍّخ اٌزفبإي -

 ثَّز٠ٛبرٙب اٌّزطوفخ ٚاٌّعزلٌخ.

 

 البحث  إطار 4 -1
فظٛي شًّ اٌفظً الأٚي اٌّملِخ ٚ٘لف اٌجؾش ٚرُ ف١ٗ  أهثعاٌجؾش رؼّٓ      

اٌفظً اٌضبٟٔ فمل شًّ اٌغبٔت إًٌوٞ ٌٍجؾش ٚف١ٗ  اِبعٍٝ ِشىٍخ اٌجؾش  أ٠ؼباٌزعوف 

ِمب١٠ٌ اٌظلق ٚاٌضجبد اٌقبص ثبٍزجبٔخ الاٍزج١بْ  عوع اٌّفب١ُ٘ إًٌو٠خ ِٓرُ 

عٍٝ اٌع١ٕخ اٌَّؾٛثخ ِٓ اٌّغزّع  اٌغبٔت اٌزطج١مٟ ٚرُ اٌزعوفٌش ٚرؼّٓ اٌفظً اٌضب

رؼّٓ الاٍزٕزبعبد ٚاُ٘ اٌزٛط١بد اٌزٟ  الأف١واٌفظً  أِبٚعوع إٌزبئظ ِٕٚبلشزٙب 

 رٛطٍذ ٌٗ اٌجبؽضخ ِٓ فلاي اٌجؾش.
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 يالجانب النظر  .2
 ٠زٕبٚي ٘نا اٌفظً أُ٘ اٌّفب١ُ٘ إًٌو٠خ اٌّزعٍمخ ثّٛػٛ  اٌجؾش.

 التشاؤم :  -سمة التفاؤل قياسم تحديد 2-1
رعو٠فبد اٌجبؽض١ٓ ٌٍزفبإي ِٓ فلاي رعو٠  اٌجبؽض١ٓ ، ِٚبرملَفٟ ػٛء 

ٚاٌزشبإَ، ٚاٌّم١بً اٌّطجك، ٠ّىٓ اٌٛطٛي اٌٝ رعو٠  اٌزفبإي ثؤٔٗ: الاعزمبك ثؤْ ع١ّع 

الأش١بء ٚالأؽلاس ٚاٌّٛال  ٚ اٌزظوفبد رٕي  ٔؾٛ اٌق١و ٚاٌَعبكح ٚاٌؾظ اٌط١ت 

ٚإٌغبػ اٌغ١ل، أِب اٌزشبإَ فبٔٗ الاعزمبك ثؤْ ع١ّع الأش١بء ٚاٌزظوفبد رٕي  ٔؾٛ اٌشو 

ٚاٌشمبء ٍٚٛء اٌؾظ ٚاٌفشً ٚف١جخ الأًِ. ٚ ٠ؤفن ٘نا الاعزمبك شىً ٍّخ فٟ اٌشقظ١خ، 

٠مع عٍٝ أؽل ؽوف١ٙب اٌزفبإي اٌّزطوف، ٚ ٠مع عٍٝ ؽوفٙب ا٢فو اٌزشبإَ اٌشل٠ل(. ٚ 

َز٠ٛبرُٙ ع١ٍٙب ثزجب٠ُٕٙ ف١ّب ٠ؾٍّٛٔٗ ِٓ ٔٛ  ٚ و١ّخ اٌقظبئض ٠زجب٠ٓ الأفواك فٟ ِ

٠زُ  أْٚاعزّبكاا عٍٝ ٘نا إٌّؾٝ، فؤْ ل١بً ٘بر١ٓ اٌَّز١ٓ ٠ّىٓ  .[7[]6] اٌّىٛٔخ ٌٙب

اٌَّز١ٓ ِزؼبكربْ ، ٚرعل كهعخ  أْ امثّم١بً اٌزشبإَ فمؾ،  أٚثّم١بً اٌزفبإي ٚؽلٖ 

ورفعخ رعٕٟ كهعخ رشبإَ ِٕقفؼخ ٚاٌعىٌ اؽلّ٘ب ِمٍٛثبا ٢فو، فلهعخ اٌزفبإي اٌّ

ٚرمبً ٘نٖ اٌَّخ اعوائ١ب ثبٌلهعخ اٌى١ٍخ  اٌزٟ ٠ؾظً اٌطبٌت أٚ اٌطبٌجخ فٟ . [8]طؾ١ؼ

اٌزشبإَ، اٌَّزقلَ  -اٌغبِعخ اٌَّزٕظو٠خ عٍٝ ِم١بً اٌزفبإي - ٚالالزظبك الإكاهحو١ٍخ 

 ٌجؾش. افٟ ٘نا 

 [12]  :التشاؤم -اختبار صدق وثبات مقياس التفاؤل 2-2
بهح الاٍزج١بْ ٠َزقلَ ِعبًِ ٌم١بً كهعخ اٌضجبد ٌٍج١بٔبد اٌَّزؾظٍخ ِٓ اٍزّ

 فبمال١ُ رزواٚػ ث١ٓ اٌظفو ٚاٌٛاؽل اٌظؾ١ؼ،  ٠ؤفن ووٚٔجبؿ وّعبًِ ٌٍضجبد ٚاٌنٞ -اٌفب

ووٚٔجبؿ رىْٛ َِب٠ٚخ ٌٍظفو ٚعٍٝ  -ٌُ ٠ىٓ ٕ٘بن صجبد فٟ اٌج١بٔبد فبْ ل١ّخ ِعبًِ اٌفب

أْ  وبْ ٕ٘بن صجبد ربَ فٟ اٌج١بٔبد فبْ ل١ّخ اٌّعبًِ رَبٚٞ اٌٛاؽل اٌظؾ١ؼ. امااٌعىٌ 

ووٚٔجبؿ رعٕٟ ى٠بكح ِظلال١خ اٌج١بٔبد ِٓ عىٌ ٔزبئظ اٌع١ٕخ عٍٝ  -ى٠بكح ِعبًِ اٌفب

اٍزمواه اٌّم١بً ٚعلَ رٕبلؼٗ ِع  ( Reliability)  بٌضجبد٠ٚمظل ث  ِغزّع اٌلهاٍخ.

رطج١مٗ  أع١ل اما ٔفَٗ، أٞ أْ اٌّم١بً ٠عطٟ ٔفٌ إٌزبئظ ثبؽزّبي َِبٚٞ ٌم١ّخ اٌّعبًِ

 -باٌف ٚػع ٌم١بٍٗ. ٠ٚشبه اٌٝ اٌظلق ف١مظل ثٗ أْ اٌّم١بً ٠م١ٌ ِب أِب عٍٝ ٔفٌ اٌع١ٕخ.

(  Internal Consistency اٌلافٍٟ الارَبق)  ٌلارَبقأ٠ؼب عٍٝ أٔٗ ِم١بً  ووٚٔجبؿ 

 :ٚاٌنٞ ٠ؾَت ٚفك اٌظ١غخ آلار١خ 

  
 

   
(  

∑  
 

  
 

)                  

 : أْ ام

 = علك اٌعٕبطو. K،   ِم١بً ٌلارَبق اٌلافٍٟ =  
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= ∑  
  ، ِغّٛ  رجب٠ٕبد اٌعٕبطو.    

 = رجب٠ٓ اٌلهعخ اٌى١ٍخ.  

٠ّىآ اعزّبك٘اب  أفاوٜٕ٘بن ؽاوق  ووٚٔجبؿ -ٌٚم١بً كهعخ اٌضجبد فجبلإػبفخ ٌّعبًِ اٌفب

 ثعغ ِٓ ؽوق ل١بً كهعخ اٌضجبد : ٚأكٔبٖ

( انثجبد ثطشَقخ أنفب كشوَجبخ : 1
 
[11] 

 نًزىعط   ووٚٔجابؿ وم١ّاخ ِوعؾاخ -٠ّىٓ اٌزفى١او فاٟ أٌفابثّٛعت ٘نٖ اٌطو٠مخ  

 -ّعبِاً أٌفابٌأٚ الإٍزجبٔٗ ٚط١غخ اٌؾَبة اٌزب١ٌخ  الافزجبه ٕبطوع ثٍُ  الاسرجبطيعبيلاد 

  : اٌفىوح رٛػؼاٌّع١بهٞ  ووٚٔجبؿ

    
     ̅

         ̅
                      

 .، : ؽغُ اٌع١ٕخn. ، ووٚٔجبؿ اٌّع١بهٞ -ِعبًِ اٌفب : : أْ  ام

 : ِزٍٛؾ الاهرجبؽبد ث١ٓ اٌعٕبطو   ̅ 

  ووٚٔجبؿ اٌّع١بهٞ كاٌخ فٟ -ِٓ ط١غخ اٌؾَبة اٌَبثمخ ٠زؼؼ أْ ِعبًِ أٌفب 

وّب   .Average Inter-Item Correlation ث١ٓ اٌعٕبطو الاهرجبؽِزٍٛؾ ِعبِلاد 

  :ِج١ٓ فٟ اٌشىً اٌزٛػ١ؾٟ

  

 الاخزجبس أوَىضح يزىع  الاسرجبطبد ثٍُ عُبصش الاعزجُبٌ  (: 1شكم )
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( انثجبد ثبنزجضئخ انُصفُخ : 2  
 
[11] 

 الأهلبَ ماد الأٍئٍخ  عيئ١ٓ الافزجبه اٌٝ فمواد رغيئخ ٠زُ اٌطو٠مخ ٌٙنٖ ٚفمبا  

 رعل٠ً عوٜ صُ الاهرجبؽ ث١ّٕٙب، ل١ّخ ٌؾَبة ٚمٌه اٌيٚع١خ الأهلبَ ماد ٚالأٍئٍخ اٌفوك٠خ

(  Spearman- Brown Coefficientثوٚاْ ) ٍج١وِبْ ثّعبكٌخ الاهرجبؽ ِعبًِ

 :ا٢ر١خ اٌّعبكٌخ ؽَت

 

ِعبًِ اٌضجبد ثبٌزغيئخ اٌزظف١خ  
  

   
                  

 لأْ ٚمٌاه  Guttmanعٛرّابْ ِعبِاً اٍازقلَ ٚلل الاهرجبؽ، ِعبًِ (r)  اْ ام 

 . اٌيٚع١خ الأٍئٍخ علك رَبٚٞ لا اٌفوك٠خ اٌفمواد علك

ف١ّب ٠زعٍك ثظالق اٌّم١ابً راُ الاعزّابك عٍاٝ طالق الارَابق اٌالافٍٟ ٚاٌانٞ  أِب 

ِاالٜ اٌعلالااخ ثاا١ٓ  آفااوثّعٕااٝ  أِٚاالٜ ارَاابق ِفااوكاد الافزجاابه ِااع ثعؼااٙب. ٠مظاال ثااٗ  

ٚاٌنٞ ٠ازُ ل١بٍاٗ ثبٍازقلاَ ماد اٌعلالخ اٌّفزوػخ،   الأعياء أٚاٌّفوكح اٌٛاؽلح ٚالافزجبه 

 الإؽظاابئٟاٌّئشااو 
2hj ٚ ٟوااً ِزغ١ااو ٚ٘ااٛ َٔااجخ  رّضااً ِغّااٛ  ِوثعاابد رشااجعبداٌزاا

 أٔٙااب أٞ Rاٌزجااب٠ٓ اٌاانٞ رفَااوٖ اٌعٛاِااً اٌّشاازووخ إٌبرغااخ ِاآ رؾ١ٍااً ِظاافٛفخ الاهرجاابؽ 

  .[9[]9]رعطٟ ِلٜ اٌزلافً ث١ٓ اٌّزغ١واد ٚاٌعٛاًِ اٌّشزووخ 

 

 الجانب التطبيقي .3
 وعُُخ انجحش:  نذساعخيجزًع ا 3-1  

ع١ٕخ اٌجؾش ِآ ِغزّاع و١ٍاخ الإكاهح ٚالالزظابك / اٌغبِعاخ اٌَّزٕظاو٠خ ، ام راُ افز١به رُ 

ِاآ اٌّغزّااع اٌىٍااٟ ٚاٌجاابٌغ عاالكُ٘ ؽبٌاات ٚؽبٌجااخ  633افاان ع١ٕااخ عشااٛائ١خ ؽجم١ااخ ثؾغااُ 

ٚؽالكد ؽغاَٛ اٌع١ٕابد ( 4736( ٚعالك اٌطبٌجابد )5694( ام ثٍغ علك اٌطلاة )6997)

بك عٍٝ ٚىْ اٌطجمخ فٟ اٌّغزّع. ٚثٙنا رُ ٍاؾت اٌعشٛائ١خ اٌَّؾٛثخ ِٓ وً ؽجمخ ثبلاعزّ

ِآ اٌطجماخ الأٌٚاٝ اٌّّضٍاخ ثابٌطلاة ٍٚاؾت ع١ٕاخ  n1=188ع١ٕخ عشٛائ١خ ث١َطخ ثؾغُ 

ِاآ اٌطجمااخ اٌضب١ٔااخ اٌّّضٍااخ ثبٌطبٌجاابد ٚوّااب ِٛػااؼ  n2=112عشااٛائ١خ ثَاا١طخ ثؾغااُ 

 ثبٌغلٚي ا٢رٟ :
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وعذد نهذساعبد انصجبحُخ َىضح أعذاد انطهجخ فٍ كهُخ الإداسح والاقزصبد : (1جذول )

 2111-2111الاعزًبساد انًىصعخ نهعبو انذساعٍ 

 انطهجخ
عذد انطهجخ 
نهذساعبد 
 انصجبحُخ

عذد الاعزًبساد 
 انًىصعخ

عذد الاعزًبساد 
 انًغزهًخ

عذد الاعزًبساد 
 انًفقىدح

 35 154 111 2331 ركىس

 6 115 112 1413 اَبس

 41 252 311 3334 انًجًىع

  

( ؽبٌجاب 6997اعّبٌٟ اٌطٍجخ فٟ و١ٍخ الإكاهح ٚالالزظبك ثٍغ) أ٠ْٚٛػؼ اٌغلٚي  

( 633ٚؽبٌجخ )ِٓ اٌلهاٍبد اٌظجبؽ١خ( ، ٚرُ افز١به ع١ٕخ عشٛائ١خ ثَا١طخ رىٛٔاذ ِآ )

( موااااٛه، أٞ 433عبِااااب، ثٛالااااع) 57 -43ؽبٌاااات ٚؽبٌجااااخ، رواٚؽااااذ أعّاااابهُ٘ ثاااا١ٓ 

 %(.  69.6( أبس، أٞ ثَٕجخ)445%(، ٚ)95.9ثَٕجخ)

   الاعزجُبٌ انًعزًذح :اعزًبسح  3-2

( ٚثبلاٍزعبٔخ 4رظ١ُّ اٍزّبهح اٍزج١بْ فبطخ ثّٛػٛ  اٌجؾش )ٍِؾك رُ  

٠زىْٛ اٌّم١بً ِٓ ام  [5]اٌزشبإَ.-اٌزفبإيثبٌجؾٛس اٌَبثمخ اٌزٟ رٕبٌٚذ كهاٍخ ِم١بً 

اٌقّبٍٟ . ٠ٚغبة عٓ وً فموح عٍٝ أٍبً  ( فموح ط١غذ ٚفك ِم١بً ١ٌىبهد75)

-5ٌٍجل٠ً)ولا(  -4( وب٢رٟ: 8-4افز١به ثل٠ً ِٓ فَّخ ثلائً رزواٚػ أٚىأٙب ث١ٓ )

 [3]ٌٍجل٠ً )وض١وا علا(. -8ٌٍجل٠ً) وض١وا( ٚ -7ٌٍجل٠ً)ِزٍٛطبا( ٚ -6اٌجل٠ً)ل١ٍلا( 

 يُبقشخ انُزبئج  3-3

اٍزّبهح الاٍزج١بْ اٌَّزؾظٍخ ِٓ ثبٌج١بٔبد رُ اٌؾظٛي عٍٝ إٌزبئظ اٌقبطخ     

ٌجؤبِظ الإؽظبئٟ اٌغب٘ي اٌؾم١جخ الإؽظبئ١خ ٌٍعٍَٛ الاعزّبع١خ ٚثبلاعزّبك عٍٝ ا

(Statistical Package for social sciences SPSS Ver.10)  ٚوبٔذ إٌزبئظ ))

 وّب ٠ؤرٟ : 

مووٖ فٟ اٌغبٔت إًٌوٞ  ثبلاعزّبك عٍٝ ِبرُ انثجبد ثطشَقخ انفب كشوَجبخ: .1

اٌزشبإَ ، -رُ ؽَبة ِعبًِ أٌفب ووٚٔجبؿ ٌّم١بً ٍّخ اٌزفبإي( ، 5ٚاٌّعبكٌخ )

ع١ل ِّب ٠ئول  رؤص١و( ، ٚ٘ٛ ِعبًِ ِورفع ٚمٚ 93683.فمل ثٍغ ِعبًِ اٌضجبد )

 . اٌزشبإَ-صجبد ِم١بً ٍّخ اٌزفبإي
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ٚاٌّعبكٌاخ مواوٖ فاٟ اٌغبٔات إًٌاوٞ  اٍزٕبكاا اٌٝ ِبرُانثجبد ثبنزجضئخ انُصفُخ :  .2

رااُ ؽَاابة ِعبِااً اٌضجاابد ثبٌزغيئااخ إٌظااف١خ ٌٍّم١اابً ثعاال رظااؾ١ؼ اٌطااٛي ،( 6)

، أِااب ل١ّااخ ِعبِااً  3.3989ثّعبكٌااخ ٍااج١وِبْ ثااواْٚ ٚلاال ثٍااغ ِعبِااً اٌضجاابد 

 ٚ٘ٛ ِعبًِ صجبد ع١ل.  3.3939اٌضجبد ثطو٠مخ عزّبْ فمل ثٍغ 

رااُ رٛػاا١ؾٗ فااٟ اٌغبٔاات إًٌااوٞ رااُ  ِاابثٕاابءاع عٍااٝ الارغططب  انططذاخهٍ : صططذ   .3

ٔلاؽاظ ِآ اٌغالٚي .  َٚبق اٌلافٍٟ ٚوّاب ِٛػاؼ فاٟ اٌغالٚيؽَبة طلق الار

 – 45.74عشاااو رواٚؽاااذ ثااا١ٓ ) الأؽااال( أْ لااا١ُ اٌغااانٚه ا١ٌّّااايح ٌٍعٛاِاااً 5)

 الأؽال، أٞ أْ اٌعٛاِاً  95.999( .أِب ِغّٛ  َٔجخ اٌزجاب٠ٓ اٌّفَاوح ثٍاغ 4.35

اٌزشابإَ ٚ٘اٟ َٔاجخ ع١الح فاٟ  -ِٓ ٍّخ اٌزفابإي 95.999عشو رفَو ِب ِملاهٖ  

 اٌزشبإَ .-اٌعٍَٛ إٌف١َخ فبطخ فٟ ِٛػٛ  ؽل٠ش َٔج١با ِضً ٍّخ اٌزفبإي

 َىضح انجزوس انكبيُخ وَغجخ كم عبيم يٍ انزجبٍَ انكهٍ: (2) جذول

 قُى انجزوس انًًُضح انعىايم
َغجخ انزجبٍَ 

 %انًفغشح
انزجًُعُخ نُغت انقًُخ 

 % انزجبٍَ انًفغشح

1 12.409 29.546 29.546 

2 2.099 4.998 34.544 

3 1.896 4.515 39.058 

4 1.614 3.843 42.901 

5 1.381 3.288 46.189 

6 1.343 3.198 49.387 

7 1.233 2.937 52.324 

8 1.154 2.747 55.071 

9 1.141 2.716 57.787 

10 1.035 2.465 60.252 

11 1.019 2.425 62.677 
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 فشضُبد انجحش اخزجبس  .4

راُ مواوٖ فاٟ ِشاىٍخ اٌجؾاش فاٟ اٌفظاً  فوػ١بد اٌجؾش ٚفمب ٌّاب ٌغوع افزجبه 

 :وب٢رٟاٌّنوٛهح ٍبثمبا ٚافزجبه٘ب رُ ط١ب خ اٌفوػ١بد  الأٚي

والاقزصطبد  الإداسحانزشبؤو, نذي طهجطخ كهُطخ  -إٌ رىصَع عًخ انزفبؤلانفشضُخ الأونً:   -

 .اقشة إنً الاعزذال

 َجٍُ انزكشاساد وانُغت انًئىَخ نكلا انجُغٍُ نغًخ انزفبؤل انزشبؤو: (3جذول )

 الإَبس انزكىس انُغجخ انعذد عًخ انًقُبط

 %6.3 3 %13 21 %11.4 23 رشبؤو يزطشف

 %11.2 15 %31.1 112 %34.2 124 رشبؤو   يعزذل –رفبؤل

 %12.4 13 %16.2 25 %14.3 31 رفبؤل يزطشف

 115 154  252 انًجًىع

 :٠ؤرٟ( ِب ٠6لاؽظ ِٓ اٌغلٚي) -  

( فاااوكا ، ٚثَٕاااجخ 497اْ ِاااب ٠ماااوة ِااآ صٍضاااٟ أفاااواك ع١ٕاااخ اٌجؾاااش، اٌجااابٌغ عااالكُ٘ )  .أ

اٌزفبإي. أِب ثابلٟ  -%( ِٓ اعّبٌٟ اٌع١ٕخ اٌى١ٍخ، ٠زَّْٛ ثلهعخ ِعزلٌخ فٟ اٌزشبإ97.9َ)

%( ِاآ اعّاابٌٟ اٌع١ٕااخ اٌى١ٍااخ 43.7ٚؽبٌجااخ، أٞ ثَٕااجخ)( ؽبٌاات 59أفااواك اٌع١ٕااخ ثٛالااع)

%( ِاآ اعّاابٌٟ 47.9( ؽبٌاات ٚؽبٌجااخ ،أٞ ثَٕااجخ )٠63زَااّْٛ ثبٌزشاابإَ اٌّزطااوف. ٚ)

 اٌع١ٕخ اٌى١ٍخ ٠زَّْٛ ثبٌزفبإي اٌّزطوف. ِّب ٠عٕٟ أْ اٌفوػ١خ الأٌٚٝ ٌٍجؾش لل رؾممذ.

 اٌزشابإَ -عزالي ِآ اٌزفابإيوّب ٠لاؽظ الزواة َٔجزٟ اٌنوٛه ٚالإٔبس فٟ اٌَّازٜٛ اٌّ .ة

 ٚالإٔاابس%( ٌٍاانوٛه 33.9ِمبثااً  %93.3اٌزفاابإي اٌّعزاالي ِماالاه )-ام ثٍااغ َٔااجخ اٌزشاابإَ

فٟ اٌزشابإَ اٌّزطاوف، ٚاوجاو  الإٔبس، ف١ّب وبٔذ َٔجخ اٌنوٛه اوجو ِٓ َٔت عٍٝ اٌزٛاٌٟ

% ِمبثااً 46فااٟ اٌزفاابإي اٌّزطااوف، ام ثٍغااذ إٌَاات عٍااٝ اٌزااٛاٌٟ) الإٔاابسِاآ  أ٠ؼااب

 .اٌّزطوف  اٌزفبإي%( فٟ 45.7% ِمبث49.5ًٚ) %( فٟ اٌزشبإَ اٌّزطوف9.9

-رىجذ فشو  يعُىَخ ثٍُ انطلاة وانطبنجبد فٍ عًخ انزفبؤل لاانفشضُخ انثبَُخ:  -

 انزشبؤو , ثًغزىَبرهب انًزطشفخ وانًعزذنخ.

عٍاٝ ع١ٕزا١ٓ َِازمٍز١ٓ رّضاً   T-testلافزجابه ٘انٖ اٌفوػا١خ راُ رطج١اك الافزجابه 

 (.7ٚإٌزبئظ ِٛػؾخ فٟ اٌغلٚي ) ٚالإٔبساٌنوٛه 
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 ( نهطلاة وانطبنجبد فٍ عًخtانًزىعطبد والاَحشافبد انًعُبسَخ وقُى) : (4جذول)

 انزفبؤل -انزشبؤو

انىعطططططططططط   انجُظ انغًبد

 انحغبثٍ

 الاَحشاف

 انًعُبسٌ

T- test  

 انًحغىثخ
Sig. t 

 6.21 1.15 ركىس رشبؤو يزطشف
3.11 1.112 

 1.15 1.65 إَبس

 33.53 11.11 ركىس رفبؤل يعزذل -رشبؤو
1.42 1.335 

 35.11 63.11 إَبس

 11.54 4.15 ركىس رفبؤل يزطشف
5.11 1.125 

 1.15 2.16 إَبس

   

( ث١ٓ 3.38)ِع٠ٕٛخ٠زؼؼ ِٓ اٌغلٚي اٌَبثك ٚعٛك فوٚق كاٌخ اؽظبئ١با عٕل َِزٜٛ 

        ّزطوف( ام ثٍغذ ل١ُ اٌزفبإي اٌاٌزفبإي اٌّعزلي، -ِزٍٛطبد )اٌزشبإَ اٌّزطوف ، اٌزشبإَ

t- ( عٍٝ اٌزٛاٌٟ 8.34، 4.79، 9.33اٌّؾزَجخ )3.339َِزٜٛ اٌللاٌخ فجٍغ ) أِب ،

( ثنٌه 3.38اوجو ِٓ ) sig.t( عٍٝ اٌزٛاٌٟ ٚوّب ٘ٛ ٚاػؼ أْ ل١ّخ 3.458، 3.698

-فوٚق ِع٠ٕٛخ ث١ٓ اٌطلاة ٚاٌطبٌجبد فٟ ٍّخ اٌزفبإي علَ ٚعٛكػ١خ اٌمبئٍخ اٌفو ٔوفغ

فٟ ٍّخ اٌزشبإَ ٚافزلاف أٞ أْ ٕ٘بن فوٚق  اٌزشبإَ ثَّز٠ٛبرٙب اٌّزطوفخ ٚاٌّعزلٌخ .

 ٚاٌزفبإي اٌّزطوف ث١ٓ اٌطلاة ٚاٌطبٌجبد.

 

 الاستنتاجات والتوصيات  .4
 الاعزُزبجبد 4-1

اٌزشبإَ  -ؽممذ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ أ٘لافٙب، فمل وشفذ إٌزبئظ عٓ أْ رٛى٠ع ٍّخ اٌزفبإي -1

ٚالالزظبك/اٌغبِعخ اٌَّزٕظو٠خ الوة اٌٝ الاعزلاي ، ام رج١ٓ  الإكاهحٌلٜ ؽٍجخ و١ٍخ 

 -اٌزفبإيِٓ %( ٠معْٛ عٍٝ ٍٚؾ ِزظً 97.9أْ  بٌجخ أفواك اٌع١ٕخ ٚثَٕجخ )

ٍّخ اٌزفبإي ٚاٌزشبإَ.ف١ّب  كهعخ ِعزلٌخ )ٚالع١خ( ف٠ُٟٙ ، أٞ أْ ٌلاٌّعزلي اٌزشبإَ

%( ارَّٛا 43.7رزٛى  ثبلٟ أفواك اٌع١ٕخ عٍٝ أؽوافٗ، ثَٕت لا ٠َزٙبْ ثٙب، ثٛالع )

  %( ارَّٛا ثبٌزفبإي اٌّزطوف.47.9ثبٌزشبإَ اٌّزطوف ٚ)
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 -ٚعٍٝ أٍبً مٌه ٠ّىٓ رف١َو رّووي اٌغبٌج١خ ِٓ أفواك اٌع١ٕخ فٟ ٍٚؾ ٍّخ اٌزفبإي -2

ٌزشبإَ ثؤٔٗ ٠عىٌ ثظفخ عبِخ ًٔورُٙ اٌٛالع١خ ٌٍؾ١بح ٚاٌزٟ رعىٌ ثلٚه٘ب َِزٜٛ ا

 اٌظؾخ إٌف١َخ اٌّزٍٛؾ اٌنٞ ٠زّزع ثٗ  بٌج١خ ؽٍجخ اٌى١ٍخ .

رعىَبْ ًٔوح  ١و ٚالع١خ  فؤّٔٙبأِب َٔجزب اٌزشبإَ اٌّزطوف ٚاٌزفبإي اٌّزطوف  -3

ٚ٘ٛ ِب ٠ش١و اٌٝ ٍئ  ٌٍؾ١بح فٕغل مٚٞ اٌزشبإَ اٌّزطوف رعَبء هافؼ١ٓ وً شٟء،

اٌزٛافك أٚ افزلاي فٟ اٌظؾخ إٌف١َخ ٚفٟ اٌّمبثً ٔغل مٚٞ اٌزفبإي اٌّزطوف 

٠زٛلعْٛ ؽلٚس الأش١بء الا٠غبث١خ أوضو ِّب رؾلس فٟ اٌٛالع، ٠ٚزٛلعْٛ ؽلٚس 

الأش١بء اٌٍَج١خ ألً ِّب رؾلس فٟ اٌٛالع، ِّب لل ٠زَجت أؽ١بٔب فٟ ؽلٚس إٌزبئظ  ١و 

 لل رعوػُٙ ثلٚه٘ب ٌّقبؽو اٌظؾخ.  اٌّزٛلعخ، ٚاٌزٟ

اٌزشبإَ  -زفبإيٚلل رج١ٓ ِٓ إٌزبئظ أْ َٔجخ اٌطلاة الوة اٌٝ َٔجخ اٌطبٌجبد فٟ اٌ -4

٠ٚعيٜ مٌه اٌٝ أْ اٌفوٚق ث١ٓ الأفواك ر١ًّ اٌٝ اٌزلاشٟ فٟ اٌَّزٜٛ  اٌّعزلي.

ٌٝ اٌزفبإي، ف١ّب ر١ًّ ا -اٌّزٍٛؾ لأٞ ٍّخ ِٓ ٍّبد اٌشقظ١خ، ِٕٚٙب ٍّخ اٌزشبإَ

اٌجوٚى فٟ ارغبٖ ؽوفٟ اٌَّخ، ٌٚنٌه ٔلاؽظ اهرفب  َٔجخ أزشبه اٌزشبإَ اٌّزطوف 

وبٔذ َٔجخ  امٚونٌه ثبٌَٕجخ ٌٍزفبإي اٌّزطوف .اٌطبٌجبد عٕٗ ٌلٜ  اٌطلاةٌلٜ 

، ٠ّٚىٓ رف١َو ٘نٖ إٌزبئظ فٟ ػٛء ع١ٍّخ اٌزٕشئخ الإٔبسرفبإلا ِٓ  أوضواٌنوٛه 

الاعزّبع١خ اٌزٟ رز١ؼ ٌٍنوٛه فٟ اٌّغزّع اٌعوثٟ ؽو٠خ الافز١به فٟ ِغبلاد شزٝ 

فٟ ؽ١برٗ، وبفز١به إٌّٙخ، اٌيٚعخ، اٌَفو، ٚمٌه كْٚ فوع هلبثخ وج١وح ع١ٍٗ 

و فوص رزّضً ثزٛف١ أ٠ؼباعزّبع١خ  ٚأعجبء٠ٚؾًّ ثٕفٌ اٌٛلذ َِئ١ٌٚبد وج١وح 

ٚمٌه اٌعًّ ٚفبطخ ٌٍطبٌت اٌّزقوط فٟٙ رعزجو اٌقطٛح الأٌٚٝ ٌجٕبء ؽ١بح َِزموح ، 

عٍٝ عىٌ الأٔضٝ اٌزٟ رزّزع ثؾو٠خ افز١به ِؾلٚكح، ٟٚ٘  بٌجب رعبٟٔ ِٓ ػغٛؽ 

اعزّبع١خ وج١وح رؾل ِٓ افَبػ اٌّغبي أِبِٙب فٟ ف١بهارٙب فٟ ؽو٠خ ارقبم اٌمواهاد 

  .ٕعىٌ رفبإلا،عٍٝ اٌنوٛه ٚرشبإِب عٍٝ الإٔبساٌّظ١و٠خ ثبٌَٕجخ ٌٙب ِّب ٠

ٌٍَّبد اٌضلاس ٚثبٌَٕجخ ٌىلا اٌغ١َٕٓ ٚعلٔب ٕ٘بن  T-testافزجبه  اعواءِٓ فلاي   -5

 اٌزشبإَ ثّمب١٠َٙب اٌضلاس .-فوٚق ِع٠ٕٛخ ث١ٓ اٌطلاة ٚاٌطبٌجبد فٟ ٍّخ اٌزفبإي

 انزىصُبد : 4-2

٠زطٍجٗ اٌزغ١و اٌؾبطً فٟ ع١ّع رفع١ً كٚه اٌطلاة كافً اٌى١ٍخ ثظٛهح اوجو ٚثّب  -4

ٔٛاؽٟ اٌؾ١بح اٌعظو٠خ ِٓ رطٛه عٍّٟ ٚصمبفٟ ٚرىٌٕٛٛعٟ ٚرٛع١خ اٌطلاة 

  اٌىج١وح فٟ َِبّ٘زُٙ ثزٍه اٌزطٛهاد. ثؤ١ّ٘زُٙ

ٌٍٛطٛي اٌٝ اٌّشبوً اٌزٟ  الأوفبءاٌغبِعبد  أٍبرنحاٌعًّ عٍٝ رشى١ً ٌغبْ ِٓ  -5

٠عبٟٔ ِٕٙب اٌطبٌت ٚاٌطّٛػ اٌنٞ ٠و٠ل أْ ٠ؾممٗ ِٓ فلاي اٌزع١١ٓ ثعل اٌزقوط 

فبٌجطبٌخ رَجت ٌٍطلاة ػغٛؽب اعزّبع١خ ٚٔف١َخ وض١وح رزوعُ ثبٌشعٛه ثزلٟٔ ل١ّخ 
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اٌناد ٚاٌزشبإَ فٟ ؽ١ٓ لا رفوع الأكٚاه الأٔض٠ٛخ عٍٝ اٌفزبح ٔفٌ اٌؼغٛؽ 

 وو فٟ ؽبي ٌُ رعًّ.اٌّفوٚػخ عٍٝ اٌن

٠مزظو الا٘زّبَ ثشو٠ؾخ ؽلاة اٌغبِعبد فمؾ ثً ٠ّزل ١ٌشًّ ع١ّع اٌطٍجخ ِٓ  لا -6

 الأٍبًف١غت أْ رجلأ اٌزٛع١خ ِٓ  الإعلاك٠خاٌظفٛف الاثزلائ١خ اٌٝ اٌظفٛف 

ٚالاثزعبك عٓ  ٚاٌّزفبءيٚاٌٛلذ اٌّجىو ١ٌقٍك شعٛه ِجىو ثؤ١ّ٘خ اٌزفى١و الا٠غبثٟ 

 رعولً اٌزملَ اٌعٍّٟ ٌٍطٍجخ.ًٔوح اٌزشبإَ اٌزٟ 

 

  انًصبدس

 انًصبدس انعشثُخ -

اٌزفبإي ٚاٌزشبإَ . ل١بٍّٙب ٚعلالزّٙب ثجعغ ِزغ١واد اٌشقظ١خ "ثله   ، الأٔظبهٞ -4

، اٌؾ١ٌٛخ اٌضبٌضخ ٚاٌعشوْٚ ، ِغٌٍ إٌشو  495. اٌوٍبٌخ  "ٌلٜ ؽلاة عبِعخ اٌى٠ٛذ

 .(5336) اٌعٍّٟ ، عبِعخ اٌى٠ٛذ .اٌى٠ٛذ

، فٟ " اٌزشبإَ ٌلٜ اٌطٍجخ اٌغبِع١١ٓ ثب١ٌّٓ -ل١بً اٌزفبإي "عجلٖ فوؽبْ ،اٌؾ١ّوٞ  -5

، 483-476(، اٌغيء اٌضبٟٔ، ص ص53عبِعخ ع١ٓ شٌّ، ) –ِغٍخ و١ٍخ اٌزوث١خ 

 .(5337)ِىزجخ ى٘واء اٌشوق، اٌمب٘وح

ٟ اٌزفبإي ٚاٌزشبإَ ٚعلالزّٙب ثؤٍب١ٌت ِٛاعٙخ اٌّشمخ. ف"ِب٠َخ ِؾّل   ، شىوٞ -6

، هاثطخ الأفظبئ١١ٓ إٌف١١َٓ، 749-639، ص ص67، 9، ِظ" كهاٍبد ٔف١َخ

 .(4999)ِظو

اٌزفبإي ٚاٌزشبإَ ٚعلالزّٙب ثجعلٞ اٌشقظ١خ: "ٌئٌئح. ؽّبكح ،، عجل اٌٍط١ ؽَٓ ، -7

-36(، ص ص 4(،  )59ِغٍخ اٌعٍَٛ الاعزّبع١خ،ِظ) "،الأجَبؽ ٚاٌعظبث١خ

437(،4993). 

اٌزفبإي ٚاٌزشبإَ ٚعلالزّٙب ثبلاػطواثبد إٌف١َخ "ع٠ٛل ٍٍطبْ.  ،اٌّشعبْ -8

(، 43، كهاٍبد ٔف١َخ،ِظ)" ٚاٌغ١َّخ ٚػغٛؽ أؽلاس اٌؾ١بح ٌلٜ ؽلاة اٌغبِعخ

 .(5333) (865-838ص ص

 الإكاهحإٌفَٟ ٌطٍجخ و١ٍخ  الأِٓ، "اٍزقلاَ اٌزؾ١ًٍ اٌعبٍِٟ ٌم١بً ، ٍٙبك عٍٟ ش١ٙل -9

" ، ثؾش ِٕشٛه فٟ 5344-5343ٚالالزظبك /اٌغبِعخ اٌَّزٕظو٠خ ٌٍعبَ اٌلهاٍٟ 

 .5344./اٌغبِعخ اٌَّزٕظو٠خٚالالزظبك الإكاهحِئرّو و١ٍخ 
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 ٚالإعواءاد إًٌو٠خ الأٌٍ :اٌجلٟٔ اٌغٙل "ف١ٌَٛٛع١ب .ِؾّل ٘يا  اٌٙيا ، -9

 .5334.ٌٍٕشو ِملَ وزبة .اٌواثع اٌفظً ".ٌٍم١بٍبد اٌف١ٌَٛٛع١خ اٌّع١ٍّخ

 

  الأجُجُخانًصبدس  -

8- Atkinson G, Nevill A. Statistical methods for assessing 

measurement error (reliability) in variables relevant to sports 

medicine. Sports Med 1998; 26: 217-238( 2000). 

9- Vincent WJ. Statistics in Kinesiology. Champaign, IL: Human 

Kinetics, 1999. 

10- Winter E, Eston R, Lamb K. Statistical analysis in the 

physiology of exercise and kin anthropometry. J Sports Sci 

2001; 19: 761-775,(1995). 

 يىاقع الاَزشَُذ -

44- .com  اٌعوة الإؽظبئ١١ِٓٛلعwww.  افزجبه اٌفب ووٚٔجبؿ / 

 ٚالإعواءاد إًٌو٠خ الأٌٍ :اٌجلٟٔ اٌغٙل ف١ٌَٛٛع١ب" .ِؾّل ٘يا  اٌٙيا ، -45

 .5334.ٌٍٕشو ِملَ وزبة .اٌواثع اٌفظً ".ٌٍم١بٍبد اٌف١ٌَٛٛع١خ اٌّع١ٍّخ

اٌغبِلٞ، ك. ؽ١َٓ عجل اٌفزبػ ،" ٍِقض ٌؾَبة اٌظلق ٚاٌضجبد فٟ  -46

 www.pdffactory.comالافزجبهاد"، 
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 1يهحق 

 اعزًبسح الاعزجُبٌ انخبصخ ثبنجحش

 والاقزصبد الإداسحكهُخ انزشبؤو نذي طهجخ  –يقُبط انزفبؤل 

 أعضائٍ انطهجخ                انغلاو عهُكى وسحًخ الله وثشكبره

َقذو نكى هزا الاعزجُبٌ انزٌ َحزىٌ عهً فقشاد رصف جىاَت يخزهفخ فٍ حُبح انفشد 

يقبثم انفقشح ( ,َشجً قشاءرهب ثذقخ ويىضىعُخ والإجبثخ عهً كم فقشح ثىضع إشبسح )

رحذ انجذَم انًُبعت عهًب ثبٌ إجبثزك عىف رغزعًم لأغشاض انجحش انعهًٍ فق  ولا 

   :  , )أَثً(      :  داعٍ نزكش الاعى, فق  حذد َىع انجُظ: ) ركش(

 د
وض١واا  وض١واا  ِزٍٛطبا  ل١ٍلاا  لاو اٌفمواد

 علاا 

1 
 أرّٕٝ اٌّٛد ٚ اٌزقٍض ِٓ عناة اٌل١ٔب .

     

2 
 اطبثزٟ ثّوع لا ٠ّىٓ اٌشفبء ِٕٗ. أرٛلع

     

3 
 أرٛلع اطبثزٟ ثبٌغْٕٛ .

     

اشعو أْ اٌّبػٟ ِؾيْ ٚاٌؾبػو رع١ٌ  4

 ٚ اٌَّزمجً أوضو رعبٍخ

     

5 
 أرٛلع أْ ٠شًّ اٌلِبه وً اٌلٚي .

     

6 
 اشعو ثبٟٔ شقض لا ِعٕٝ ٌٗ فٟ اٌؾ١بح .

     

7 
 ٠لاىِٕٟ ٍٛء اٌؾظ  ثبٍزّواه .

     

8 
 ٠قجئ ٌٟ اٌيِٓ ِفبعآد  ١و ٍبهح .

     

9 
 اٌظلالخ لا رغٍت الا اٌّشبوً ٌٍشقض.

     

اْ ِٓ ٠مٛي اٌؾك ١ٌٌ ٌٗ ِىبٔخ فٟ ٘نا  0      43

 اٌعبٌُ .

     

11 
 لل ٠ؤرٟ ٠َٛ لا أٍزط١ع ف١ٗ رٛف١و اٌلٚاء .

     

12 
 أإِٓ ثّمٌٛخ )اؽنه طل٠مه لجً علٚن( .

     

13 
 ِقٍٛق  . أرعٌاشعو ثبٟٔ 

     

14 
 . اٌٟأرٛلع أْ افل  ِٓ الوة إٌبً 
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 د
وض١واا  وض١واا  ِزٍٛطبا  ل١ٍلاا  لاو اٌفمواد

 علاا 

اٌضمخ اٌّزجبكٌخ ث١ٓ إٌبً أطجؾذ ٔبكهح  15

 اٌؾلٚس.

     

16 
 ؽزٝ ٌٛ أطجؾذ عبٌّبا فٟ ِغبي

افزظبطٟ ٌٓ اؽظً عٍٝ اٌزمل٠و ٚ 

 الاؽزواَ .

     

17 
 اٌّظبئت فٍمذ ِٓ اعٍٟ. اشعو أْ وً

     

18 
 أرٛلع أْ ارُٙ ثغو٠ّخ لا علالخ ٌٟ ثٙب.

     

19 
 لا ٠ّىٕٕٟ أْ أوْٛ ٔبعؾبا فٟ ؽ١برٟ .

     

أرٛلع أْ أٔغت ثٕزبا أٚ ٌٚلاا ِظبثبا ثّوع  20

 عمٍٟ .

     

١ٌٌ فٟ اٌؾ١بح شٟء ٠َزؾك أْ أع١ش ِٓ  21

 اعٍٗ.

     

أرٛلع اٌشو لجً عٕلِب اٍز١مظ فٟ اٌظجبػ  22

 اٌق١و.

     

)وٓ ع١ّلاا روٜ اٌٛعٛك ع١ّلا( ِمٌٛخ  ١و  23

 ٚالع١خ .

     

24 
 ٠جلٚ ٌٟ أْ وفخ اٌشو أهعؼ ِٓ وفخ اٌق١و .

     

رق١فٕٟ الأؽلاس اٌَبهح لأٔٗ ١ٍعمجٙب  25

 أؽلاس ِئٌّخ .

     

، ِمٌٛخ لا  ()اٌؾ١بح ٍف١ٕخ شواعٙب الأًِ 26

 أإِٓ ثٙب.

     

إٌبً لا ٠جبكٌْٛ ِٓ ٠زعبًِ ِعُٙ ثظلق ٚ  27

 ِٛكح اٌّعبٍِخ مارٙب

     

28 
 ٠جلٚ ٌٟ أْ إٌّؾًٛ ِٕؾًٛ ِّٙب ؽبٚي.

     

29 
 طلق ِٓ لبي ارك شو ِٓ أؽَٕذ ا١ٌٗ .

     

رعٍّٕٟ اٌقجوح عٍٝ أْ اٌل١ٔب ٍٛكاء وب١ًٌٍ  30

 اًٌٍُّ .

     

31 
 أرولت ؽلٚس أٍٛأ الأؽلاس .

     

32 
 أْ ِعًُ إٌبً مٚٚ ِمبطل ١ٍئخ .اعزمل 

     

 

 



 2302 / 03 العدد ي شهيد            سهاد عل..      التشاؤم لدى طلبة كلية الإدارة والاقتصاد - قياس سمة التفاؤل

 ISSN (1681-6870)                     131               ومعلللمجلة كلية الرافدين الجامـعة 

 

 

 د
وض١واا  وض١واا  ِزٍٛطبا  ل١ٍلاا  لاو اٌفمواد

 علاا 

اعزمل أْ ِعًُ إٌبً ١ٍَزغٍٕٟٛٔ اما وٕذ  33

 ِزٛاػعبا ِعُٙ .

     

34 
 أشىٛ ِٓ طعٛثبد اٌؾ١بح ٚ شلائل٘ب .

     

اشعو ثبْ ؽ١برٟ ٍٛف رٕزٟٙ ثفبععخ  35

 وجوٜ.

     

اٌؾ١بح رعوػٕٟ ٌٍق١جبد أوضو أؽٌ ثبْ  36

 ِّب رعط١ٕٟ ِٓ اٌَعبكح

     

ثبٌَٕجخ ٌٟ فبٟٔ أعل أْ اٌع١ش ٘ٛ ثّضبثخ  37

 ِغبِوح فبٍوح

     

وضوح اٌَّٙٛ رغعٍٕٟ اشعو ثؤٕٟٔ أِٛد فٟ  38

 ا١ٌَٛ ِبئخ ِوح .

     

39 
 أؽٌ ثبْ اٌؾ١بح رعٕٟ اٌووٛك ٚ اًٌٍّ .

     

40 
 أؽٌ ثبٟٔ شمٟ ٚ ؽي٠ٓ .

     

41 
 عٕلِب أٙغ ِٓ ِٟٔٛ أؽٌ ثبٟٔ ِٕٙبه .

     

42 
 وبْ ِٓ الأفؼً ٌٟ ٌٛ أٔٝ ٌُ أٌٚل .
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Abstract :  This research  has been conducted to 

measure the extent to which optimistic–pessimistic 

outlook is existing among Administration and 

Economics / University of Mustansiriya students and 

how it varies between them  according to gender 

(male/female). To approach the targeted  objectives  

of the research, applied Optimism – Pessimism scale 

to 300 mixed sample of university student statistical 

treatments  of the collected data revealed that about 

tow thirds of the sample or exactly 194,i.e 74.9% 

range between optimistic and moderate pessimistic 

positions. This attitude  predominates among  62.7% 

males and 37.3% females . 

   The number of the group that expressed 

excessive optimism amounts to only 104 students 

(14.7%) divided into 54% males and 46% . Nearly 

two-thirds of the research sample, the number of 

(194) individuals,. The rest of the sample by (27) 

students, an increase (10.4%) of the total sample are 

characterized by extreme pessimism. And (38) 
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students, an increase (14.7%) of the total sample are 

characterized by extreme optimism. 

 As can be seen approaching ratios of males 

and females in the moderate-level of optimism - 

pessimism, as was the proportion of pessimism - 

optimism moderate amount (70.8% vs. 80.9%) for 

males and females respectively, while the proportion 

of males greater than the percentages of females in 

the pessimistic extreme, and even bigger than females 

in extreme optimism, as the figures were respectively 

(13% versus 6.7%) and in the extreme pessimism 

(16.2% vs. 12.4%) in the extreme optimism. 

 


